ANEXO I: CONVOCATORIA

CURSO DE ENTRENADOR DE HOCKEY (NIVEL 1)

La Federacion Madrilefia de Hockey, en colaboracién con el Centro UFEDEMA de Enseilianzas Deportivas (Centro
Autorizado Orden Consejeria Educacion 2500/2014 de 31 de julio de 2014; Cédigo de Centro 28076010), te ofrece la
oportunidad de disponer de un Titulo Oficial de Entrenador/a en tu deporte preferido.

Al ser un Titulo oficial, avalado también por tu Federacidn, podras usarlo:

. En cualquier competicién oficial en la categoria correspondiente.
. Como mérito en cualquier convocatoria publica u oposicion.
° Como requisito minimo en el empleo deportivo en las Comunidades Auténomas donde existe

Regulaciéon profesional (Madrid, Andalucia, Cataluiia, Extremadura y La Rioja).
. Dentro de las posibles convalidaciones en titulaciones oficiales.
. Los titulos de Nivel I-l1l, se homologaran automdticamente con los Titulos de Técnico Deportivo del

deporte correspondiente, cuando los cree el CSD.

De ese modo, tanto ante las familias, como ante las empresas y Ayuntamientos tu titulo tendra el doble valor:

federativo y académico cuando se desarrolle el Real Decreto de Hockey.

En alianza con la Universidad Europea de Madrid (Facultad lider en la investigacidon y formacién deportiva en nuestro
pais), UFEDEMA imparte a distancia el bloque comun de los diversos titulos (materias como Organizacion deportiva,
Bases del comportamiento deportivo, Primeros auxilios, y Actividad Fisica adaptada y discapacidad), dentro de un
Campus Virtual dotado de los mas modernos métodos y tecnologias para la formacién online, y con un profesorado de
primera linea y la parte a distancia del bloque especifico semipresencial :

. Clases a distancia de lunes a viernes, con actividades a realizar durante la semana (trabajos individuales

y grupales, foros, chats), con lo que aprenderds mucho y bien, pero desde tu casa.

. Solamente deberas acudir presencialmente un dia, para parte de la evaluacién final.

Disponemos de apoyo en la busqueda de trabajo, a través de |la Bolsa de Empleo y Voluntariado.




1. FECHAS:

18 de diciembre de 2024 a 05 de enero de 2025 (Blogue especifico semi-presencial).

Prueba Acceso dia 17 de diciembre de 2024

.- Examenes convocatoriaordinaria: 10,11y 17 de febrero de 2025
.- Convocatoriaextraordinaria: 17, 18 'y 24 de marzo de 2025 (en funcion de la asignatura)
20 de enero a 11 de marzo de 2025, (Bloque comun online),
.- Exé&menes presenciales, convocatoria ordinaria el 25 febrero de 2025
Convocatoria extraordinaria 11 de marzo de 2025

2. HORARIO:

HORARIO DEL BLOQUE ESPECIFICO ENTRENADOR DE HOCKEY NIVEL |
CLASES PRESENCIALES

13:00-14:00

MARTES | MIERCOLES |

JUEVES |

14:00-15:00

15:00-16:00

20:00-21:00

10:00-11:00

18:00-19:00

! Prueba acceso

_______________n___________________|________________4_________________._________________._____.___.___.____ bty o &

i 19:00-21:00 |

19:00-20:00

20:00-21:00

18:00-21:00

VIERNES

SABADO

TACTICA _:

HORARIO DEL BLOQUE ESPECIFICO ENTRENADOR DE HOCKEY NIVEL |
CLASES A DISTANCIA

DOMINGO

TACTICA

10:00-11:00

13; 00 14: OO

10:00-11:00

12:00-13:00

| \ LUNES ! MARTES ! MIERCOLES ! JUEVES

VIERNES !

SABADO

: DOMINGO

Segundad/ng/d p. Segur|dad/H|g/d p.; Segurldad/ng/d p

10:00-12:00

i 10:00-12:00

10:00-12:00

Tactica

10:00-12:00

Reglamento

10:00-13:00




B N° DE HORAS N° HORAS N° TOTAL HORAS
AREA PRESENCIALES ON LINE PRESENGIAL + ON
Técnica 9 7 16
Tactica 5 4 9
Hockey Sala 10 0 10
Portero 10 0 10
Segurida,Higiene y
. 0 6 6
Desarrollo profesional
Reglamento 5 3 8
Metodologia y Didactica 0 6 6
39 PRESENCIALES 26 ON LINE 65
N° DE HORAS TOTAL 150

Calendario, lugar y horario de la prueba de acceso
e LUGAR: INSTALACIONESHOCKEY SOMONTES-FMH (Ctra. Madrid € Pardo km 1,800)

e FECHA: 17 DE DICIEMBRE DE 2024

¢ HORA: Desdelas 19:00 HORAS

HORARIO DEL BLOQUE ESPECIFICO ENTRENADOR DE HOCKEY NIVEL |
EXAMENES PRESENCIALES CONVOCATORIA ORDINARIA

17:00-18:00 i Reglamento | 1 : : | ’

19:30-21:00 | TActica

HORARIO DEL BLOQUE ESPECIFICO ENTRENADOR DE HOCKEY NIVEL |
EXAMENES PRESENCIALES CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

17:00-18:00 | Reglamento ! ! |

| | |
_______________ e e e
1 I

19:30-21:00

i Tactica
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HORARIO BLOQUE COMUN A DISTANCIA NIVEL | HOCKEY PROMO 9

11

Horas
actividades no HORARIO SEMANAL PRUEBA .
MATERIAS presenciales en NORMAL DE SEMANA | FECHA EVALUACION FINAL F::\IRI::.EIEB)?I' :\‘I\I;I;JDIT;II-(\)RI\:A
la plataforma ATENCION ORDINARIA
virtual
LUNES VIERNES MARTES 25
LUNES 14:15- a FEBRERO MARTES 11 MARZO
17:30-en MARTES MIERCOLES JUEVES 14:15-15:15
15:15 HH adelante HH 16-19:30 16-19:30 HORAS
HORAS
Bases del Cuestionarios; UD 4. Actividad 0
. 20-24 TUTORIA UD 2-3; Actividad | Actividad UD2-3; , Activida TUTORIA
’ s COLECTIVA ’ uD1, Tutoria en linea o
compo.rtamlento 22,5 17:30-22:45 1 ENE uD 1 : Cueslil[c:iarlos %?GLESLYS 16 16
deportivo ind.
Cuestionarios,
27-30 TUTORIA UD 2-3; Actividad | Actividad UD2; Actividad UD3;
ENE COLECTIVA ub 1 ub1 Tutorfa en linea ub 4 1 7
Primeros i
" 34,5 17:30-22:00 2/3 ind.
auxilios
L Actividad UD5; TUTORIA
3-7 FEB TUTORIA Actividad UP > . Tutoria en linea Cuestionarios COLECTIVA DESCANSO 30' DESCANSO 30'
COLECTIVA uD4; Cuestionarios .
ind. (16-17 hh)
AF adaptada . y | Actividad uD2;
. P R y 3 17:30-19:00 4 10-13 TUTORIA ubD 1 Actividad UD1; Tutoria en linea Cuestionarios 18:30 18:30
dlscapaC|dad FEB COLECTIVA ub 2 ind.
Organizacién 17-2 y | Actividad uD2;
& . 3 17:30-19:00 5 7-20 TUTORIA ub 1 Actividad UD1; Tutoria en linea Cuestionarios 19 19
deportiva FEB COLECTIVA ub 2 o
SESION DE EVALUACION ORDINARIA 26-feb
12:30
SESION DE EVALUACION EXTRAORDINARIA 12-mar

12:30
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3.  PRECIO (el Centro se reserva la no convocatoria del Curso si no existe un ndmero minimo de alumnos matriculados, en cuyo caso procedera a la

devolucidn de la matricula)

Curso Completo:
329 € (Bloque comiin (190€) + bloque especifico (120€) + tasa Comunidad de Madrid (19€))

Bloque Comtin: 190€ (se abona a UFEDEMA al hacer la inscripcion ONLINE a través de la web:
https://ufedema.es/shop/

Bloque comun convalidado 100% (para TAFAD-Graduados CAFYD (dependiendo del Plan de Estudios podria
tener que cursar Primeros auxilios)): 95€ (se abona a UFEDEMA al hacer la inscripcion ONLINE avisando
antes a escuela@ufedema.org), dicha convalidacion estard a expensas de la resolucion final del CSD, a la
vista de la documentacion original entregada (Codigo CONVAX95)

Bloque especifico: 120 €, a abonar en la cuenta corriente de la Federacién Madrilefia de Hockey
ES88 2100 5738 9102 0003 2616 poniendo el nombre y los dos apellidos del alumno, asi como en
“concepto”: CURSO NIVEL | + NOMBRE Y APELLIDOS ALUMNO

Tasas Comunidad de Madrid (Modelo 030): 19€, Se efectla por internet y/o aplicacién de mévil
Curso alumnos con diploma N-1 OFERTA PARCIAL:

259 € (Bloque comun (190€) + bloque especifico (50€) + tasa Comunidad de Madrid (19€))
Alumnos

Curso Antiguos alumnos N-1 OFERTA COMPLETO:
1.- Bloque especifico y periodo de practicas superado: 190€ bloque comun completo;

Blogue comun convalidado 100% (para TAFAD/TSEAS-Graduados CAFYD (dependiendo del Plan de Estudios
podria tener que cursar Primeros auxilios)): 95€ (se abona a UFEDEMA al hacer la inscripcion ONLINE
avisando antes a escuela@ufedema.org), dicha convalidacion estard a expensas de la resolucion final del
CSD, a la vista de la documentacion original entregada (Cédigo CONVAX95)

Asignaturas sueltas Bloque Comun: sélo 1 asignatura: 95€ indicando CONVAX95; Mds de 1: 190€.

2.- Bloque comun superado: 120€ bloque especifico completo;

Asignaturas sueltas Bloque Especifico: Entre 1 y 3 asignaturas: 50€; Mas de 3 asignaturas 120€

Blogue Comun incompleto y Bloque especifico incompleto:

En funcidn de las asignaturas pendientes de uno y otro bloque se sumaran las cantidades segun lo expuesto
en los apartados anteriores.

Ante la duda de la cantidad a abonar enviar email explicando pormenorizadamente el caso a
fmadridhockey@gmail.com


https://ufedema.es/shop/
mailto:escuela@ufedema.org
mailto:escuela@ufedema.org
mailto:fmadridhockey@gmail.com
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4. MATRICULACION: https://ufedema.es/shop/
PREINSCRIPCION: antes del jueves 29 de noviembre de 2024.
(30 plazas, 20 para alumnos con titulacion N-1 PARCIAL + 10 para cursar N-l completo)
Riguroso orden de inscripcion para reserva de plaza mediante email a fmadridhockey@gmail.com.
Si no se cubren las plazas de N-I COMPLETO en esa fecha (29 de noviembre) se completard hasta 30 entre los
alumnos en lista de espera de N-I PARCIAL
2 diciembre 2024 comunicacidn inscripcion definitiva
5 diciembre ultimo dia para realizar el pago de la matricula de los alumnos admitidos.
Enviar ademas la siguiente documentacion a fmadridhockey@gmail.com, antes del miércoles 11 de diciembre:

ALUMNO NORMAL

. Inscripcidn digital en https://ufedema.es/shop/ con pago de 190€ (Bloque Comun)
. 1 Copia DNI

. Titulo de acceso (ESO o superior, o equivalentes)

Copia compulsada del titulo académico de acceso (ESO o superior, o equivalentes) si el documento no es
digital: La compulsa de puede efectuar en una notaria, en el IES Calatalifa (Villaviciosa de Odén, gratuitamente)
o en el IES de procedencia —si quieren-

. ORIGINAL DIGITAL, enviado a UFEDEMA por email: el certificado digital tiene un cédigo QR para verificar su
autenticidad y un CSV para también verificar su autenticidad.

. Copia compulsada de la Credencial de Homologacion al sistema educativo espafiol del titulo de acceso (ESO
o superior, o equivalentes) para alumnos con estudios realizados fuera de Espaiia.

. Inscripcién del alumno firmada (se adjuntara).

. Peticion de Certificado de superacién nivel | (se adjuntard)

. Impreso del pago tasas modelo 030 (adjuntas instrucciones), 19€. Se puede efectuar por internet, y aplicacién
de movil

. Resguardo del pago del Bloque Especifico: 120€ (50€ los que acrediten tener N-1 PARCIAL) o lo que corresponda
segln lo expuesto en el apartado 3. PRECIO referido al bloque especifico.

ALUMNO CONVALIDACIONES
Lo anterior e....
. Impreso de peticion firmado (SELECCIONAR EL CORRECTO, segun titulacién):
o CAFYD y MAGISTERIO EF:
Instancia CsD https://ufedema.es/wpcontent/uploads/2019/07/206525_ Solicitud-
Convalidaci%C3%B3n-Bloque-Com%C3%BAn-2-copia.pdf
o TAFAD, TSEAS: Instancia Anexo XIV-A
o TSAF: Instancia Anexo XIV-B
o TECOMN (Técnico en Conduccion de AFD en el medio natural): Instancia Anexo XIV-C
o Titulo de técnico deportivo oficial académico de otro deporte: Instancia Anexo XIV-D

. Otra copia titulo a convalidar, mas Certificado Académico Personal compulsado (para CAFYD o Maestro):
o Copia compulsada si el documento no es digital: La compulsa de puede efectuar en una notaria, en
el IES Calatalifa (Villaviciosa de Oddn, gratuitamente) o en el IES de procedencia —si quieren-
o ORIGINAL DIGITAL, enviado a UFEDEMA por email: el certificado digital tiene un cédigo QR para
verificar su autenticidad y un CSV para también verificar su autenticidad.

. ESE ALUMNO debe avisar a escuela@ufedema.org, para efectuar su inscripcion digital y efectuarle precio
especial de 95€ cuando la convalidacion sea plena (Codigo CONVAX95).


https://ufedema.es/shop/
mailto:fmadridhockey@gmail.com
mailto:fmadridhockey@gmail.com
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LAS CONVALIDACIONES LAS OTORGA EL CSD, y a falta de su comprobacion formal, las otorga cuando el alumno
posee el titulo definitivo de:

. CAFYD: Bloque comun integro, normalmente (dependiendo del Plan de Estudios podria tener que cursar
Primeros auxilios)

. TAFAD/TSEAS: Bloque comun integro

. TSAF: Bases del comportamiento y Primeros auxilios es lo que se convalida. Deberan hacer AF Adaptada y
Organizacion deportiva.

. TECOMN (Técnico en Conduccion de AFD en el medio natural): Bases del comportamiento, Primeros
auxilios y AF Adaptada. Deberan hacer Organizacién deportiva.

. MAGISTERIO EF: Depende, normalmente deberan hacer Primeros auxilios y Organizacidn deportiva.

Alumnos Nivel | oferta parcial
Copia compulsada del certificado oficial que lo acredita

Alumnos Deportistas de Alto Rendimiento o de Alto Nivel (D.A.R. o D.A.N)

Certificado en vigor emitido por el C.S.D (D.A.N.; D.A.R. nacional) o la Comunidad de Madrid (D.A.R. autonémico)
que certifique dicha condicidn.

Estardn exento de la Prueba de Acceso y tendran superadas por compensacién los médulos de:

Formacion Tactica de Juego en Hockey |, Reglamento basico de Hockey Hierba I, Formacién Técnica de Juego en
Hockey |

5. PRUEBA DE ACCESO: El martes 17 de diciembre de 2024, se efectuara la prueba de acceso, desde las 19:00
horas, en las instalaciones de Hockey de Somontes, (Carretera de el Pardo KM 1,800)

Estructura de la prueba:

— Desplazamiento lateral de una bola situada delante del cuerpo, traspasando dos lineas separadas entre si 30
cm. El participante deberd intentar durante 15 segundos conseguir pasar ambas lineas el mayor nimero de veces,
utilizando alternativamente el stick de derecho y de revés.

— Desplazamiento de 10 metros en linea recta (recorrido de ida) con conduccion de la bola y desplazamiento de

vuelta entre 5 conos o marcas hasta llegar al punto de partida. Se intentara acabar el recorrido en el menor tiempo
posible sin tocar ninglin cono o marca.

— Lanzamiento empujando la bola hacia una porteria de 5 metros de ancho situada a 10 metros de distancia. El
participante tiene 5 intentos para acumular el mayor nimero de puntos haciendo llegar la bola a diferentes zonas de
1, 2 6 3 puntos.

— Recepcion de 10 bolas que llegan sucesivamente a uno y otro lado del cuerpo para evitar que traspasen una
linea de 4 metros. El participante se coloca alternativamente a uno y otro lado de la zona de recepcién y utiliza el
derecho (1 pto) o el revés (1,5 pto).

— Desde una linea se lanzardn con la técnica de golpeo 5 bolas hasta un banco o porteria que dista 15 metros, de
forma que la segunda bola no se puede lanzar hasta que la primera no haya tocado el banco. Se intenta completar
los 5 lanzamientos en el menor tiempo.

Criterio de evaluacion:

Para considerar superadas las pruebas de cardcter especifico:
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- El aspirante debe ser capaz de realizar todas las pruebas aplicando el criterio de la correccién técnica y
reglamentaria: control derecho-revés (1), conduccién (2), push (3), recepcidon de derecho y revés (4) y golpeo con
manos unidas (5).

— Para poder superar la prueba serd necesario obtener al menos un 5 en la media final obtenida del computo de
las 5 pruebas.

— En el caso en que sea necesario hacer una seleccidn porque el nimero de aspirantes supere el cupo
establecido se tendrd en cuenta, ademads, la puntuacion total de las pruebas segiin un baremo establecido:

Nivel Prueba 1 Prueba 2 Prueba 3 Prueba 4 Prueba 5
de ejecucion NUm. Tiempo Punt. Punt. Tiempo
toques seg.
Excelente . . .. > 25 <9:30 13-15 11-12,5 <5”
Bueno....... 16-25 10:30-9:80 10-12 9-10
Suficiente . . . . 10-15 127-10:30” 6-9 6-7-8
Insuficiente . . . 6-10 147-12" 4-6 4-5
Malo........ <6 >14" <4 0-3

Malo (0-2). Insuficiente (3-4). Suficiente (5-6). Bueno (7-8). Excelente (9-10).
6. SEDES:
Universidad Europea de Madrid (bloque comun)
a. DIRECCION: Calle Tajo s/n Edificio D
b. TRANSPORTE: Bus 518 (Principe Pio)

Instalaciones Hockey Somontes (blogue especifico)
a. DIRECCION: Ctra. De El Pardo Km 1,800

b. TRANSPORTE: Bus 601 (Intercambiador de Moncloa, isla 3, darsena 35)

7. CONVALIDACIONES: Si eres alumno de cualquier Grado CAFYD, TAFAD o titulaciones de Magisterio-Ed. Primaria
(con especialidad en Ed. Fisica), informate de las convalidaciones y reconocimiento de asignaturas. En dicho
caso el precio del Bloque Comun podra ser inferior (95 €); Ver punto 4 de esta convocatoria.

8. PRACTICAS: para disponer del titulo oficial deberds superar un periodo de formacién practica en un Club

deportivo, Federacion o Escuela Municipal (para lo que deberemos firmar convenio con dicho centro, puedes ir
pensando qué entidad te conviene mas). Te informaremos durante el Curso.

9. N2 DE PLAZAS: 30, que se adjudicaran por orden de inscripcidn tras la superacién de la prueba de acceso

10. ASIGNATURAS, PROFESORADO Y HORAS TOTALES
e DIRECTOR: Francisco Javier Sobrino (fmadridhockey@gmail.com)

e BLOQUE COMUN:
M édulo: Bases del comportamiento deportivo; Profesor: DANIEL FRIAS LOPEZ

Horas asignadas al N° de horas asignadas al médulo en el curriculo oficial presencial 20
maodulo
a. N° de horas presenciales de tutorias colectivas 2
Actividades presenciales
P b. N° de horas dedicadas a pruebas de evaluacion final presencial (2 convocatorias):...2...y a 2
pruebas parciales:.......
c. N° de horas de tutorias individualizadas 1
Actividades no d. N° de horas dedicadas a actividades no presenciales realizadas en la plataforma virtual.

presenciales La dedicacién estimada para estas actividades sera 1,5 veces mayor que el resultado de 225

sustraer al nimero de horas asignadas al médulo, la suma de horas de los apartados a), b)
y c): {[N° de horas asignadas — (a+b+c)] x 1,5}



mailto:fmadridhockey@gmail.com
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Médulo: Primeros auxilios;

Profesor: SILVIA BURGOS POSTIGO

Horas asignadas al NP° de horas asignadas a médulo en el curriculo oficial presencial 30
modulo
a. N° de horas presenciales de tutorias colectivas 3
Actividades presenciales
P b. N° de horas dedicadas a pruebas de evaluacion final presencial (2 convocatorias):...2...y a 2
pruebas parciales:.......
c. N° de horas de tutorias individualizadas 2
Actividades no d. N° de horas dedicadas a actividades no presenciales realizadas en la plataforma virtual.
presenciales La dedicacién estimada para estas actividades sera 1,5 veces mayor que el resultado de 345
sustraer al nimero de horas asignadas al médulo, la suma de horas de los apartados a), b) '
y ¢): {[N° de horas asignadas — (a+b+c)] x 1,5}
Maédulo: Actividad fisica adaptaday discapacidad,; Profesor: PILAR CERDERA JMENEZ
Horas asignadas al N° de horas asignadas al médulo en el curriculo oficial presencial 5
modulo
a. N° de horas presenciales de tutorias colectivas 1
Actividades presenciales
P b. N° de horas dedicadas a pruebas de evaluacion final presencial (2 convocatorias):...1 (ord, 1
extra)...y a pruebas parciales:.......
c. N° de horas de tutorias individualizadas 1
Actividades no d. N° de horas dedicadas a actividades no presenciales realizadas en la plataforma virtual.
presenciales La dedicacién estimada para estas actividades sera 1,5 veces mayor que el resultado de 3
sustraer al nimero de horas asignadas al médulo, la suma de horas de los apartados a), b)
y ¢): {[N° de horas asignadas — (a+b+c)] x 1,5}
M 6dulo: Organizacion deportiva; Profesor: PABLO BURILLO NARANJO
Horas asignadas al N° de horas asignadas al médulo en el curriculo oficial presencial 5
modulo
a. N° de horas presenciales de tutorias colectivas 1
Actividades presenciales
P b. N° de horas dedicadas a pruebas de evaluacion final presencial (2 convocatorias):1 (ord y 1
extra)...y a pruebas parciales:.......
c. N° de horas de tutorias individualizadas 1
Actividades no d. N° de horas dedicadas a actividades no presenciales realizadas en la plataforma virtual.
presenciales La dedicacién estimada para estas actividades sera 1,5 veces mayor que el resultado de 3

sustraer al nimero de horas asignadas al médulo, la suma de horas de los apartados a), b)
y ¢): {[N° de horas asignadas — (atb+c)] x 1,5}




e BLOQUE ESPECIFICO

BLOQUE ESPECIFICO HOCKEY NIVEL | SEMIPRESENCIAL (65 HH)

Desarrollo Profesional

Formacién Técnica de Juego en Hockey | Mar Feito Acebo 7 hh 9 hh
Formacion Tactica de Juego en Hockey | Victor Manuel Sojo 4 hh 5 hh
Fundamentos Basicos de Hockey Sala | Jorge Donoso Bailén - 10 hh
Entrenamiento del portero en Hockey | M2 Jesus Rosa Duran - 10 hh
Reglamento basico de Hockey hierba | Eduardo Garcia Lizana 3 hh 5 hh
Metodologia y Didactica del entrenamiento | Monica Garcia Gonzalez 6 hh -
Seguridad e higiene en el deporte del hockey y Eric Gallego/ Victor Manuel Sojo 6 hh i
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11. Plan_Formativo Oficial, PF-111HOHOO1PF: Plan de Formacién Resolucion de 13 de julio de 2011, de la

Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se publica el plan formativo de la modalidad deportiva de

hockey.

El presente Curso, una vez que se cumplan los diversos requisitos establecidos por la legislacién vigente, sera
reconocido por la D.G. de Planificacidn, Coordinacion, Investigacion y Formacion de la Actividad Fisica y Deporte de
la Comunidad de Madrid, con validez en todo el territorio nacional. La Federacién Madrilefia de Hockey es

responsable del correcto cumplimiento de los requisitos dispuestos en dicha normativa.

MAS INFORMACION: fmadridhockey@gmail.com en tu Federacién Madrilefia de Hockey.




